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ご

飲めるちーずけーき（いちご）

いずもちーずけーき本舗

出雲大社周辺5

縁結びだんご（1本）

大社門前 いづも屋

出雲大社周辺2

パウンドケーキの島根県産フルーツソース添え

La chocolaterie NANAIRO

出雲市郊外9

松江城ホリデー

Café&Sweets マツエ チャッテ

松江城周辺13

松江縁結びぼうる（1袋4粒入り）

クロード洋菓子店

松江市郊外17

ご縁あんみつ

和かふぇ 葉楽ｋｏｔｏ

出雲大社周辺7

濃茶のアフォガート

亀田山喫茶室

松江城周辺11

抹茶セット

松江 月ヶ瀬

松江城周辺15

やすぎ福招きサンデー

アルテピアカフェ

安来市郊外20

縁結びそばぜんざい

そば処 田中屋

出雲大社周辺4

福徳円満 おふく焼き5個セット

福乃和

出雲大社周辺4

甘右衛門特製 神話ぱふぇ 縁結びドリンク

くつろぎ和かふぇ 甘右衛門

出雲大社周辺1

恋の甘方楽（生姜糖）

山陰名産 來間屋生姜糖本舗

出雲市郊外8

抹茶と和菓子のセット

喫茶 きはる

松江城周辺12

極上お抹茶ご縁セット

日本茶カフェ Scarab 別邸

松江城周辺16

SHERIE CAFE

季節のパフェ

21 安来市郊外

縁結び出雲ぜんざい

神門通りカフェ ポンム・ベエル

出雲大社周辺3

巣みつソフト

みつばち工房 花の道 出雲大社店

出雲大社周辺6

縁結びどら焼き

株式会社福田屋 中原本店

松江城周辺10

松江 縁結びマシュマロ

パティスリー・キュイール

松江城周辺14

やすぎいちごのシェイク

いちご農家の苺カフェ 苺や kirito

安来市郊外19

百市の柿酢サイダー

竹葉

安来市郊外18
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出雲路そば巡り

出雲そばの食べ方

茹で上がったそばを茹で汁（そば湯）と一緒にそのまま器に盛り付けるのが「釡揚
げそば」です。とろみのあるそば湯に浮かんだそばに直接つゆを回しかけ、自分の
好みに味を調整しながら食べます。湯気と共に立ち昇るそばの良い香りは「挽きぐ
るみ」ならでは。風味豊かな「出雲そば」の特徴を一段と引き立てます。

丸い朱塗りの漆器に冷たいそばを盛り付けるのが「割子そば」です。器１つを「1
枚」と数え、3枚で１人前が基本です。海苔とネギに、大根おろしや紅葉おろし、鰹
節などが薬味に添えられ、そばつゆと一緒に直接そばにかけます。重ねられた器の
上から順番に食べていき、食べ終えた器に余った薬味とつゆは、次の段に移して
食べます。

割子そば
わり ご

釡揚げ蕎麦
かま あ

割子そば（3枚）

出雲そば きずき

出雲大社周辺5

三段割子そば

そば処 八雲【本店】

出雲大社周辺1

割子そば 一人前

出雲そば きがる

松江城周辺9

縁結びセット（3種）

そば処  おくに

出雲大社周辺3

鴨汁せいろ

そば処・喜多縁（きたえん）

出雲市郊外7

奥出雲割子そば

出雲そば たたらや

松江駅周辺11

特注割子そば（3段）

千鳥（ちどり）そば

出雲大社周辺4

千鳥割子

中国山地蕎麦工房(ちゅうごくさんちそばこうぼう)ふなつ

松江城周辺8

割子そば

そば処 大塚

安来駅周辺12

三段割子そば

そば処 八雲【東店】

出雲大社周辺2

五色割子そば

そば処 田中屋

出雲大社周辺6

琴弾割子

奥出雲そば処 一福 出雲大社神門通り店

出雲大社周辺6

三品そば

そば処  橘屋（たちばなや）

松江城周辺10


